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私藏「女子」

很多人會藏私房錢，您可曾聽過藏卵？現金藏久了會變薄（通
貨膨脹），10 萬現金藏十年約莫剩 8 萬價值，卵子剩多少？

後疫情時代，通膨疑慮揮之不去，經濟學家說：「現金為亡，
資產為王」，卵子算資產嗎？ If Yes ！如何估值？與其猜剩多
少價值，不如說凍卵能幫您省（賺）多少錢來得實際。

有一種私藏叫「女子」，本期封面故事主角三十六歲私藏六顆
卵，隔年喜事降臨，三十九歲再凍十一顆，這次叫公藏（已
婚），四十五歲那年如願成為兩個孩子的媽，女兒確定是
三十六歲的私藏，兒子很可能也是，她不藏私房錢卻藏卵，讓
人大開眼界！

聽說「做對」了，就會有「好事」發生，她凍卵隔年遇見 Mr. 
Right 並修成正果，正好印驗此說，這或許就是「吸引力法則」
的魅力，因為喜歡小孩所以凍卵，心想事成緣遇比自己更愛小
孩的同事，雖來不及生四個小孩，至少也實現了一半心願。

眾所周知三十五歲加減兩歲凍卵 CP 值最高，假如這年紀 AMH
（卵庫存指標）低到 0.8 以下，每次取卵僅一顆值得凍嗎？趕
緊凍！至少比「零」好，理由是這年紀品質相對好，經常一顆
卵就可創造奇蹟。送子鳥官網「今生注定要有你」系列文章，
都是一顆或兩顆卵當媽媽的案例，最精彩的故事莫過於夏小姐
的「明天我想當媽媽，一顆凍卵的希望」與「卵子冷凍生育列
車，最後兩顆凍卵的好孕」，沒信心的朋友一定要看。

假如 36 歲的她未曾凍卵，婚後夫妻努力兩年不成，39 歲開始
試管做人，要帶個小孩回家，估計要 12—15 顆卵，若每次取
卵六顆，估計要二次，花費至少兩倍，43 歲想生二胎已達借
卵年齡，假若每次取卵三顆，估計要七次才有機會，費用百萬
起跳，花費豈止天壤之別，漫長的馬拉松過程更是令人不快。

結果論英雄，「36 歲的她」替「44 歲的自己」省了百萬，或
者說八年藏了百萬私房錢，約莫每月存ㄧ萬，這筆可觀費用何
止好用，繼續投資在孩子的教與養還會創造更大價值！

藏卵或私房錢哪個好？卵是「獨一無二」資產，像極了藝術品，
資產為王的時代，若還買不起房，何不學她先藏卵？

十倍速時代，如何讓資產也倍速增長？她花十萬凍卵，八年價
值成長十倍，零利率甚至負利率時代，同樣的錢存銀行十年後
可能變八萬，哪個賺比較多？

The Promising Asset

「明天我想當媽媽，   
   一顆凍卵的希望」

「 卵 子 冷 凍 生 育 列 車，   
   最後兩顆凍卵的好孕」
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